
Rundwanderung    
Fläsch - Regitzer Spitz

www.tophikes.chNr. 089

3 h 40 m 734 Meter 734 Meter
10 km anstrengend März - Dezember
T2 Bergwanderung ab 8 Jahren problemlos
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Fläsch 0 h 00     520 m

Türlis 0 h 30 min 0 h 30 min   1.3 km   651 m

Vorder Ochsenberg 1 h 10 min 0 h 40 min   1.3 km   880 m

Regitzer Spitz 1 h 50 min 0 h 40 min   1.6 km 1135 m

Vorder Ochsenberg 2 h 20 min 0 h 30 min   1.8 km   880 m

Matluschkopf 3 h 00 min 0 h 40 min   1.6 km   845 m

Fläsch 3 h 40 min 0 h 40 min   2.4 km   520 m
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Rundwanderung    
Fläsch - Regitzer Spitz

www.tophikes.chNr. 089

Fläsch ist die nördlichste Gemeinde im Kanton Graubünden und 
grenzt an den Kanton St.Gallen. Man erreicht es  mit dem Auto über 
die Autobahn A3 Ausfahrt Bad Ragaz. Es hat  einen grossen Wander-
parkplatz an der Kreuzung Padrus / Fläscherstrasse, die Parkplätze 
sind gratis. Wer mit dem ÖV anreist nimmt den Zug bis Landquart 
und von dort den Bus Nr.22 Richtung Bad Ragaz bis Fläsch-Dorf.

Wir laufen  vom Parkplatz die Steigstrasse/Plutt/Oberdorf hinauf. 
Am Dorfende sind die Wanderwegweiser. Wir laufen über  Türlis 
und Vorder Ochsenberg hoch zum Regitzer Spitz. Auf dem Rück-
weg laufen wir bei Vorder Ochsenberg  um den Schnielskopf herum 
Richtung Matlusch und gelangen so  über den Matluschkopf und 
entlang dem Rüfekanal zurück nach Fläsch.    

Anreise: Wanderung:

Eine Wanderung mit moderatem Schwierigkeitsgrad die man  auf-
grund  der geringen Höhe vom Regitzer Spitz fast das ganze Jahr 
machen kann. Der Aufstieg von Türlis bis Vorder Ochsenberg und 
der Weg um den Schnielskopf sind Steinschlag gefährdet. Die Wege 
sind zum teil schmal aber nie ausgesetzt. Auf dem Abstieg vom Mat-
luschkopf sollte man trittsicher sein.

Eine schöne Wanderung auch für Hunde. In den Steilhängen gibts 
es Gamswild,  Hunde mit Jagdtrieb sollten deshalb an die Leine. Auf 
dem Regitzerspitz schützt ein Geländer vor dem Abgrund,  wir emp-
fehlen den Hund trotzdem an die Leine zu nehmen auf dem Gipfel. 
Ein halber Liter Wasser gehört für den Hund mit in den Rucksack, es 
gibt keine Bäche unterwegs.

Schwierigkeitsgrad: Hund:

Regitzer Spitz 1135 M.ü.M.

Die ChurfirstenAchtung Steinschlag bei Türlis Blick nach Fläsch

Abstieg vom MatluschkopfAussichtsplattform Regitzer Spitz

Regitzer Spitz gesehen von Fläsch
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