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2 h 50 m 611 Meter 611 Meter
5.5 km etwas anstrengend Juni - Oktober
T4 ab 12 Jahren problemlos
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Älpli (Malans)	 0 h 00			   1802 m

Wannabödeli	 0 h 05 min	 0 h 05 min	   0.3 km	 1831 m

Messhaldaspitz	 1 h 05 min	 1 h 00 min	   1.0 km	 2176 m

Vilan	 1 h 45 min	 0 h 40 min	   0.9 km	 2375 m

Chrüzböda	 2 h 35 min	 0 h 50 min	   2.3 km	 1897 m

Wannabödeli	 2 h 45 min	 0 h 10 min	   0.7 km	 1831 m

Älpli (Malans) 	 2 h 50 min	 0 h 05 min	   0.3 km	 1802 m
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Die Talstation der ehrenamtlich betriebenen Klein-Luftseilbahn  
Älplibahn befindet sich am Buchwaldweg in Malans. Die Fahrten 
mit der Luftseilbahn sollten telefonisch reserviert werden, beson-
ders an Wochenenden (Tel. 081 322 47 64). . Die Retourfahrt kostet 
für Erwachsene 18.-, für Kinder 13.- und für Hunde 9.-. Die Parkplätze 
bei der Talstation sind gratis.

Ab der Bergstation läuft man 5 Minuten durch den Wald bis der  
Alpinwanderweg rechts abzweigt. Jetzt geht es steil hinauf zum 
Messhaldaspitz und dann auf dem sehr schönen, leicht ausgesetz-
ten Gratweg hoch zum Vilan. Vom Gipfel laufen wir zuerst steil und 
dann flächer über schöne Wiesen Richtung Chrüzböda und wieder 
zurück zur Bergstation mit Restaurant.

Anreise: Wanderung:

Dies ist die einfachste Alpinwanderungen die wir kennen. Der Weg 
ist zwar etwas steil und auch etwas ausgesetzt, bietet aber ansons-
ten keine technischen oder konditionellen Herausforderungen. Wer 
also einmal eine Alpinwanderung ausprobieren möchte, ist mit die-
ser Tour gut bedient. Kinder kann man sicherlich bereits ab 12 Jah-
ren mit auf diese Route mitnehmen. 

Diese Wanderung können sie mit einem Hund nur ausserhalb der 
Weidezeit machen, da die Schafherden zwischen Älpli und Vilan von 
einigen Herdenschutzhunden beschützt werden und der blau weis-
se Wanderweg direkt den eigezäunten Herden entlang verläuft. An-
sonsten eine problemlose Route für einen Hund mit einigen Wasser-
stellen und Bächen zum trinken auf dem Weg.

Schwierigkeitsgrad: Hund:

Vilan (2375 M.ü.M.)

Alpinwanderweg Gratweg zum Vilan

SteinpilzeAuf dem Gipfel

Älplibahn Malans

Restaurant bei der Bergstation
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