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P@®  Amden 0h 00 909 m
Niederschlag 0 h 50 min 0 h 50 min 1.5 km 1211 m
@— Niederschlagwald 1 h 05 min 0h 15 min 0.3 km 1291 m
Alp Walau 1 h 30 min 0 h 25 min 0.8 km 1421 m
® Mattstock/ Mattstogg 2 h 55 min 1h 25 min 2.6 km 1935 m
Alp Walau 3 h 45 min 0 h 50 min 2.6 km 1421 m
@— Niederschlagwald 4 h 00 min 0h 15 min 0.7 km 1291 m
Niederschlag 4 h 10 min 0h 10 min 0.3 km 1211 m
G@® Amden 4 h 40 min 0h 30 min 1.5 km 909 m

[5]1 ® A Mattstock / Mattstogg

Alp Walau
1,500
1,400 Niederschlagwald

®02]

Niederschlagwald

[61®

1,300 Niederschlag Niederschlag
@

00:50 01:05 04:00 04:10

0 1 2 3 4 5 6 74 8 9 10

Nr. 150 www.tophikes.ch




Rundwanderung

Amden - Mattstock / Mattstogg

Anreise:

Die Gemeinde Amden liegt hoch Giber dem Walensee. Mit dem Auto
erreicht man Amden Uber die Autobahn A3 Ausfahrt 45 - Amden,
Weesen und dann weiter auf der schonen Hauptstrasse durch Gale-
rien und viele Kurven bis ins Dorfzentrum. Tagesparkplatze kosten
6.- (1.- pro Stunde fiir Schnellwanderer) Wer mit dem OV anreist,
nimmt ab Bahnhof Ziegelbriicke den Bus 650 bis Amden Dorf.

Mattstock 1935 M.u.M.

Schwierigkeitsgrad:

Der Mattstock ist ein toller Aussichtsberg, die Besteigung dank gut
praparierte Wege gut machbar. Kurz vor dem Gipfel ist eine Schlis-
selstelle, die mit Ketten gesichert ist (Schwierigkeit T3). Die Wande-
rung kann man mit etwas Mut bereits im Frithling machen, da der
Aufstieg im Stidhang verlduft. Restschnee erhéht aber das Risiko
und den Schwierigkeitsgrad entsprechend. Sicher ist es ab Ende Mai.
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Wanderung:

Die Wanderwegweiser sind direkt beim grossen Parkplatz. Wir fol-
gen ihnen Richtung Mattstock und erreichen den Gipfel liber die
Wegpunkte Niederschlag, Niederschlagwald (Bergstation Sessel-
bahn) und Alp Walau. Der Rickweg ist derselbe wie der Aufstieg.
Wer die Wanderung abkiirzen will kann ab Ende April mit der Ses-
selbahn fahren und spart so rund 380 Hohenmeter und rund 1,5h.

Eine schéne Wanderung auch fir Hunde. Wahrend der Weidezeit
durchquert man diverse Kuhherden, die Ubergingen bei den Elek-
trozaunen sind aber fair realisiert. Wasser gibt es unterwegs bis zur
Alp Walau oder im Friihling im Schnee oberhalb. Auf dem Gipfel ist
es ausgesetzt und der Hund gehdrt aus Sicherheitsgriinden an die
Leine. Bei der T3 Schliisselstelle braucht ein Hund evtl. etwas Hilfe.
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