
Rundwanderung  
Girenbad - Täuferhöhle - Allmen 
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2 h 45 m 439 Meter 439 Meter
8.3 km einfach Januar - Dezember
T1 Wanderung ab 6 Jahren problemlos
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Girenbad (TCS Parkplatz)	 0 h 00			     777 m

Schofrain	 0 h 15 min	 0 h 15 min	   1.0 km	   828 m

Punkt 935 (Hellenoch)	 0 h 45 min	 0 h 30 min	   1.2 km	   935 m

Täuferhöhle	 1 h 05 min	 0 h 20 min	   0.8 km	   930 m

Frauebrünneli	 1 h 35 min	 0 h 30 min	   0.9 km	 1028 m

Allmen	 1 h 50 min	 0 h 15 min	   0.8 km	 1076 m

Hörnli	 2 h 00 min	 0 h 10 min	   0.6 km	 1047 m

Hörnliweid	 2 h 20 min	 0 h 20 min	   1.3 km	   911 m

Girenbad (TCS Parkplatz)	 2 h 45 min	 0 h 25 min	   0.7 km	   777 m

1

2

3

4

5

6

7

P

P

Swisstopo map.geo.admin.ch

4

1

3

5

6

2

P
7

01:35

2
Frauebrünneli



Rundwanderung  
Girenbad - Täuferhöhle - Allmen 
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Die Gemeinde Girenbad befindet sich unweit von Hinwil im Zür-
cher Oberland. Vor dem Dorf ist ein grosser TCS Wanderparkplatz 
wo man gratis parkieren kann. Man erreicht das Dorf vom Tösstal, 
von Wetzikon oder von Hinwil. Wer mit dem öffentlichen Verkehr 
anreist, nimmt den Zug bis Hinwil und steigt dort in die Buslinie 875 
Richtung Ringeldorf. An Wochenenden fährt der Bus jede Stunde.

Wir laufen ins Dorf Girenbad und biegen links ab in den Baumgar-
tenweg Richtung Schofrain. Steil durch den Wald gelangen wir bis 
zum Hellenloch und laufen dann runter zum Holensteintobel und 
wieder hinauf zur Täuferhöhle. Auf unzähligen Treppen laufen wir 
zum Frauebrünneli und Allmen und weiter zum Hörnli. Abstieg auf 
breiter Waldstrasse via Hörnliweid und Boden retour nach Girenbad.

Anreise: Wanderung:

Eine wunderschöne und einfache Rundwanderung im Zürcher 
Oberland. Die Täuferhöhle muss man einfach einmal besucht ha-
ben. Der sportliche Teil der Wanderung ist der Aufstieg von der 
Täuferhöhle bis zum Allmen. Hier muss man bei Nässe und Schnee 
aufpassen auf den vielen Treppenstufen aus Holz. Man kann diese 
Wanderung das ganze Jahr machen vom Januar bis Dezember.

Eine schöne Wanderung für Hunde. Im Holensteintobel gibt es 
Trinkgelegenheiten im Bach und auf dem Allmen hat es einen Brun-
nen. Es gibt oberhalb der Täuferhöhle eine Brücke aus Gitterrost. 
Hunde müssen sich gewohnt sein, darüber laufen zu können. Auf 
dem Weg haben wir je nach Jahreszeit bei den Häusern (Hörnliweid) 
freilaufende Hunde angetroffen, hier muss man aufpassen.

Schwierigkeitsgrad: Hund:

Täuferhöhle 930 M.ü.M.

Punkt 935 (Hellenloch) Wanderweg zur Höhle

Wegweiser auf dem AllmenHolztreppenweg

Im Wald oberhalb Schofrain

Aufstieg Richtung Frauebrünneli
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